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Opleidingsinstituut PPO zoekt een freelance docent / opleider (i.o.) / 
themacoördinator Systeemtherapie  

 
 
Binnen de opleiding tot Gezondheidszorg Psycholoog (aandachtsgebied kind en jeugdigen (K&J)) zoeken we 
per direct een docent op het gebied van Systemen en systeeminterventies, die op termijn tevens 
themacoordinator op dit gebied wil zijn. De docent/themacoördinator draagt bij aan dit belangrijke onderdeel 
van de GZ-K&J-opleiding.  
 
De GZ opleiding 
De GZ-opleiding leidt op voor werken in de verschillende sectoren van de geestelijke gezondheidszorg (GGZ, 
ziekenhuizen, jeugdzorg, forensische zorg, revalidatie, gehandicaptenzorgen en ouderenzorg) en wordt 
vormgegeven op basis van de principes van evidence-based werken. De opleiding moet de opleidelingen in 
staat stellen om verantwoordelijkheid te dragen voor werkzaamheden op het gebied van diagnostiek en 
gestructureerde behandelingen van een breed scala aan problemen. Deze werkzaamheden hoeven zeker niet 
(uitsluitend) plaats te vinden binnen de K&J-werkvelden, de afgestudeerde GZ-psycholoog is een breed 
opgeleide professional die in principe voor het werken met alle leeftijden moet zijn toegerust. 
 
Basiscursus “Systeemtherapie”: docent en opleider (i.o.) 
In het cursorisch deel van de opleiding zitten veel onderdelen rond systemen en systeeminterventies. Van 
deze onderdelen zijn vijf lesdagen gezamenlijk geaccrediteerd als basiscursus “Systeemtherapie” van 30 uur bij 
de Nederlandse Vereniging voor Relatie- en Gezinstherapie (NVRG). Deze basiscursus maakt deel uit van het 
cursusblok Professionaliteit en Context en is gepland aan het het eind van het eerste en begin van het tweede 
jaar van de GZ K&J-opleiding. De cursus wordt per jaar door twee of drie GZ K&J-groepen gevolgd. Centraal 
staan goed onderbouwde theorieën rond systemen en systeemtherapie, toepassingen in het werken met 
gezinnen en teams en ‘evidence-based’ methodes van diagnostiek en behandeling van systemen. We zoeken 
in het onderwijs naar een goede variatie van kennis, begrip en vaardigheden, en een afwisseling van 
verschillende werkvormen. Het cursusblok richt zich voor een deel op volwassenen en ouderen. 
 
Themacoördinator  
Behalve de vijf specifieke lesdagen binnen de basiscursus “Systeemtherapie” is het werken met systemen en 
het indiceren en uitvoeren van systeeminterventies een belangrijke invalshoek binnen de gehele GZ opleiding. 
In de diverse blokken waaruit de opleiding is opgebouwd komt dit onderwerp dan ook terug. De 
themacoordinator draagt zorg voor een goede afstemming en het voorkomen van overlap in het curriculum, in 
samenspraak met de hoofddocenten en de hoofdopleiders. 
 
 
Profiel  
De nieuwe docent en beoogd themacoördinator is een inspirerende en innovatief ingestelde BIG 
geregistreerde gedragswetenschapper die in afstemming met de hoofdopleiders, de hoofddocent van het 
cursusblok en de huidige themacoördinator het onderwijs verder ontwikkelt, innoveert, organiseert en 
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doceert. De docent stelt de toets van het onderdeel vast op basis van de eindtermen en doelen van de 
lesdagen en van de NVRG en beoordeelt de toetsen.  
 
De ideale kandidaat voelt zich uitgedaagd bij het lezen van de functie en heeft de volgende kenmerken: 

- Je bent een BIG geregistreerd gedragswetenschapper  
- Je bent minimaal 5 jaar een door de NVRG erkende systeemtherapeut  
- Je bent opleider voor de NVRG; of je voldoet aan de NVRG-eisen om opleider te worden en bent 

bereid om de komende periode opgeleid te worden tot opleider 
- Je hebt aantoonbare wetenschappelijke kennis en expertise op het gebied van gezinnen of 

systeemtherapie, bijvoorbeeld blijkend uit een promotie-onderzoek 
- Je houdt je kennis bij door recente wetenschappelijke literatuur en richtlijnen op te zoeken en te lezen 
- Je hebt een sterke affiniteit met de integratie van wetenschappelijke bevindingen in de praktijk  
- Je bent werkzaam in de klinische praktijk (in de zorg voor kinderen, adolescenten, volwassenen, of 

ouderen) en wil dit graag combineren met onderzoek en/of onderwijs  
- Je kunt goed samenwerken, organiseren en delegeren 

 
Hoewel het lesdagen in de GZ K&J-opleiding betreft, hoef je niet in een kinder- of jeugd werkveld te werken; 
het gaat om de relevante kennis en ervaring ten aanzien van systeemtherapie. De themacoordinator stemt de 
lesdagen af met de hoofddocent en met de hoofdopleiders, gezien hun eindverantwoordelijkheid voor de 
inhoud en kwaliteit van de opleiding. We gaan ervan uit dat je je voor een ruime periode aan het 
opleidingsinstituut wilt verbinden. 
 
Arbeidsvoorwaarden 
Het betreft een freelancepositie. Inzet conform een overeenkomst van opdracht.   
 
Verwachte tijdsinvestering per jaar 

- Als docent: verzorgen van onderwijs ca. 60 uur (afhankelijk van het aantal lesdagen dat je als docent 
geeft, in dit voorbeeld ruim drie lesdagen van 6 uur en drie groepen per jaar).  

- Als docent: Begeleiding en beoordeling van opleidelingen bij opdrachten of eindpresentaties ca. 20 uur 
- Als NVRG-opleider: Ontwikkeling van het programma en zorg dragen voor blijvende accreditatie door 

de NVRG. Indien je nog niet bent geaccrediteerd als opleider, kan je 10 lesdagen meelopen bij de 
huidige lesdagen 

- Als themacoordinator: coördinatie en afstemming met hoofddocent, gastdocenten en het 
management van de GZ-opleiding, ca. 10 uur 

- Als thema-coordinator: afstemmen van onderdelen rond systeemtheorie en gezinsinterventies op 
andere lesdagen van het curriculum dan in de specifieke dagen die zijn geaccrediteerd door de NVRG 
en overleg met hoofddocenten (eenmalig ca 10 uur, daarna ca 2 uur) 

- Voorbereiden en bijwonen van vergaderingen van de hoofddocenten en themacoordinatoren GZ K&J 
(2x per jaar) en van de Opleidingscommissie GZ K&J (1x per jaar) ca. 6 uur.  

 
Informatie  
Belangstellenden kunnen voor inhoudelijke vragen contact opnemen met prof. dr. Maaike Nauta, 
waarnemend hoofdopleider GZ-KJ. E-mail m.h.nauta@rug.nl  
 

mailto:m.h.nauta@rug.nl
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Je kunt je interesse kenbaar maken door uiterlijk maandag 5 april 2021 een mail met motivatie en CV te sturen 
naar Valerie Hoogendoorn, manager GZ-opleiding, V.A.Hoogendoorn@rug.nl.  
We hebben ruimte voor gesprekken gepland op maandag 12 april vanaf 16 uur ’s middags.  
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