NVRG

Nederlandse Vereniging voor
Relatie- en Gezinstherapie

Overzicht vooropleidingen lid (in opleiding tot) systeemtherapeut
Versie 20251029

Hieronder staan de bachelor- en masteropleidingen waarmee je voldoet aan de
vooropleidingseisen voor de opleiding tot systeemtherapeut. Bij bepaalde masters dien je
nog aanvullend je theoretische kennis van ontwikkelingspsychologie en psychopathologie
aan te tonen. Dit is in het onderstaande overzicht vermeld.

Vooropleidingseisen voor het lidmaatschap lid (in opleiding tot) systeemtherapeut

e Je hebt minimaal een afgeronde bachelor- en masteropleiding op hbo- of
universitair niveau in de sociale en/of gedragswetenschappen of in de
geneeskunde. Uit je opleiding blijkt een therapeutische oriéntatie door het volgen
van de volgende onderdelen:

o ontwikkelingspsychologie
o psychopathologie (domein 0-100 jaar, dus ook domein volwassenen)
o gespreksvaardigheden

e Je bent werkzaam binnen de zorg- en welzijnssector.

Ontwikkelingspsychologie en psychopathologie dient op meer dan hbo-niveau te zijn
gevolgd. Hierop zijn de volgende uitzonderingen:
- Als je de hbo-bachelor opleiding Pedagogiek hebt gedaan, is je kennis van
ontwikkelingspsychologie voldoende aangetoond.
- Als je de hbo-bacheloropleiding Toegepaste Psychologie hebt gedaan, danis je
kennis van zowel ontwikkelingspsychologie als psychopathologie voldoende
aangetoond.

‘Apart aantonen’ houdt in dat je theoretische kennis van dit onderdeel onvoldoende is
aangetoond in je vooropleiding. Je dient dan een aanvullende cursussen te doen m.b.t. dit
onderdeel. De mogelijkheden vind je op onze website (zie de vooropleidingseisen).

Aan dit overzicht kunnen geen rechten worden ontleend. Twijfel je of je met je
vooropleiding in aanmerking komt voor het lidmaatschap van de NVRG, neem dan
contact met ons op via nvrg@nvrg.nl of 020-6123078.


https://www.nvrg.nl/lid-systeemtherapeut
mailto:nvrg@nvrg.nl
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Geschikte hbo-masters* waarbij kennis van psychopathologie, gespreksvaardigheden en
ontwikkelingspsychologie voldoende is aangetoond.

e Hbo-master Systemisch werken met Jeugd, VIAA Zwolle

¢ Hbo-master Contextuele Benadering, richting Hulpverlening, Christeliike Hogeschool
Ede. Vanaf 2019**

¢ Hbo-master Advanced Nursing Practice / Verpleegkundig Specialist

Geschikte hbo-masters* waarbij kennis van psychopathologie wel voldoende maar
ontwikkelingspsychologie niet voldoende in de master is opgenomen en dus nog apart
moet worden aangetoond.

¢ Hbo-master Contextuele Hulpverlening, Christelijke Hogeschool Ede, afstudeerdatum
2010-2018**

¢ Hbo-master Toegepaste Psychologie voor professionals- specialisatie Psychologie en
gezondheid (NTI)

Geschikte hbo-masters* waarbij kennis van ontwikkelingspsychologie wel voldoende maar
psychopathologie op het domein volwassenen niet voldoende in de master is opgenomen
en dus nog apart moet worden aangetoond.

¢ Hbo-master Toegepaste Psychologie voor Professionals — specialisatie Kind en
Ontwikkeling (NTI)

e Hbo-master Pedagogiek

e Hbo-master Jeugdzorg Hogeschool Leiden

Geschikte hbo-masters* waarbij zowel kennis van ontwikkelingspsychologie als
psychopathologie (domein 0-100 jaar) niet voldoende in de master is opgenomen en dus
nog apart moet worden aangetoond.

Hbo-master Health care en Social work
Hbo-master Social work

Hbo-master Psychomotorische therapie
Hbo-master Begeleidingskunde HAN/Rotterdam
Hbo-master Forensisch sociale professional
Hbo-master Speltherapie CHE

* Mits voorafgegaan door een passende hbo-bachelor opleiding: hbo-Toegepaste psychologie, hbo-SPH, hbo-
social work, hbo-pedagogiek, hbo-vaktherapie (voorheen creatieve therapie), hbo-verpleegkunde of hbo-
psychomotorische therapie. Voor sommige van deze bachelors geldt vrijstelling voor psychopathologie en/of
ontwikkelingspsychologie, zie pagina 1.

** De master Contextuele Hulpverlening is in 2018/2019 gewijzigd in Master Contextuele Benadering, waarbijj
erkenning is aangevraagd bij de NVRG en verkregen voor de onderdelen psychopathologie en
ontwikkelingspsychologie. Heb je deze master gevolgd in 2019 of laterg Dan is je kennis van
Ontwikkelingspsychologie en Psychopathologie voldoende aangetoond.
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Geschikte universitaire masters waarbij kennis van ontwikkelingspsychologie en
psychopathologie voldoende in de master is opgenomen

Psychologie, richting klinische / gezondheidspsychologie

Geneeskunde

Gezondheidspsychologie

Gezondheidswetenschappen, specialisatie Geestelike Gezondheid (Mental Health,
Universiteit Maastricht)

Geschikte universitaire masters waarbij kennis van ontwikkelingspsychologie wel
voldoende maar psychopathologie op het domein volwassenen niet voldoende in de
master is opgenomen en dus nog apart moet worden aangetoond.

¢ Orthopedagogiek*
e Pedagogische Wetenschappen

Geschikte universitaire masters waarbij kennis van ontwikkelingspsychologie en
psychopathologie nog apart moet worden aangetoond.

e Levenslooppsychologie (Open Universiteit)

* Dit geldt alleen voor mensen die in 2020 of later zijn gestart met de basiscursus inleiding systeemtherapie. Ben
je véor 2020 gestart met de opleiding? Dan is een diploma Orthopedagogiek voldoende.



